
спорт
сегодня

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
1
2
3
4
5
6
7
8
9
20
1
2
3
4
5
6
7
8
9
30
1
2
3
4
5
6
7
8
9
40
1
2
3
4
5
6
7
8
9
50
1
2
3
4
5
6
7
8
9
60
1
2
3
4
5
6
7
8
9
70
1
2
3
4
5
6
7
8
9
80
1
2
3
4
5
6
7
8
9
90
1
2
3
4
5
6
7
8
9

12Понедельник, 28.02.2011

Каждую зиму наши команды 
отправляются на сборы. Кто 

ближе от дома, кто дальше. Как 
это организовано? В этом коррес-
пондент «Сегодня» разбирался, 
проехавшись в феврале по побе-
режью Турции, где в тот период 
сидело две трети клубов украинс-
кой Премьер-лиги.

Для украинского обы-
вателя курорты Турции 
ассоциируются с «не 
крымским» сервисом, 
солнцем-морем и пита-
нием all inclusive. В большинстве 
случаев футболисты заезжают 
в те же отели и получают то же 
самое, что и простые отдыха-
ющие. Иногда их размещают в 
специальных спортивных комп-
лексах с футбольными полями, 
которые находятся совсем в 
другом месте, нежели «обыч-
ные» корпуса того же отеля. Как, 
например, «Шахтер» в комплек-
се Mardan.



Плюс футболисты получают 
чисто спортивные дополнения 
— за чем собственно и ехали в 
первую очередь. Перелет в стои-
мость пакета не входит. Задача 
команды — купить билеты на 
самолет и прибыть в аэропорт 
Анталии. Дальше они попадают 
в руки гидов принимающей ор-
ганизации — вплоть до посадки 
на обратный рейс. А в пакет тре-
нировочных сборов входит:

Тренировочные сборы 
организовывают специа-
лизированные фирмы. Они 
не чураются и «обычных» 
туристов. Но упор в работе 
— именно сборы спортив-
ных команд. Пиковый сезон 
— январь-февраль. В Тур-
ции в феврале «сборились» 
больше сотни команд. В 
основном — из Восточной 
Европы, но были, например, 
швейцарский «Серветт» и 
дубль «Глазго Рейнджерс».
С чего начинают. Первый 
шаг: представитель компа-
нии приезжает к руководс-
тву клуба и рассказывает, 
что они готовы предложить. 
Обычно за один и тот же 
отель выставляют одинако-
вые цены всем командам, 
но в процессе переговоров 
могут «найти компромисс». 
Стоимость изменяется и в 
зависимости от даты. Уже 
с марта цена за человека 
в день может упасть с 70 
евро до 30. Второй шаг: 
представитель клуба выез-
жает на место, и только убе-
дившись, что все будет орга-
низовано на нужном уровне, 
подписывает контракт.



«гуллит — сплошной позитив. А чего грустить при тАКих деньгАх?!»

Джинсы, стильные кеды, 
в руках — красный зонтик. 
Таким я увидел Рууда Гуллита, 
приехавшего со своим «Тере-
ком» на очередной спарринг 
в Турции. При всем многооб-
разии команд, проводивших в 
окрестностях Анталии зимние 
сборы, 48-летний голландец 
был главной звездой! Первый 
и последний голландский капи-
тан, поднявший над головой 
большой чемпионский трофей 
(ЧЕ-88), человек, оставивший 
миру стиль «прическа под 
Гуллита». Хотя его знаменитые 
косички исчезли еще на рубеже 
веков: «Теперь новая страница, 
тренерская», — объяснял обла-
датель «Золотого мяча»-1987.
«Он — сплошной позитив, 
— шушукаются о новом трене-
ре грозненцев представители 

 других российских команд, за-
нимающихся на соседнем поле. 
— А чего ему грустить: приехал 
на большие деньги (неофици-
ально, 4 млн евро за полтора 
года. — ред.), а серьезного ре-
зультата от «Терека» вряд ли 
кто-то ждет (в прошлом сезоне: 
12-е место в чемпионате Рос-
сии. — ред.). Зато его позитив 
передается игрокам».
Гуллит действительно весел 
и приветлив. Хотя услышав 
«журналист», отрезает: «Ника-
ких интервью, у меня же здесь 
работа!». Договориться на дру-
гое время не получается: «Уле-
таем сразу после спарринга!». 
Фотографировать разрешил, 
но когда во время разбора 
игры тренерами я подобрался 
слишком близко, попросил 
отойти подальше. 

«Приход Гуллита был для нас 
большой неожиданностью, 
— сказал мне капитан «Тере-
ка» болгарин Благой Георгиев. 
— Он — настоящая звезда! 
Мы его очень уважаем, а он 
относится к нам как к друзьям. 
Гуллит — очень хороший чело-
век и тренер. Его тренировки 
— две в день по полтора часа 
— очень интересные. Интен-
сивность высокая, но и с мячом 
работаем много». По словам 
Георгиева, голландец первым 
делом заявил: главное — дис-
циплина. И список штрафов 
был оглашен, как в любой ко-
манде. «Но пока все ограничи-
валось шутками, — улыбается 
Благой, — ничего серьезного! 
Дело не в штрафах, а во вза-
имном уважении. А мы, повто-
рюсь, Гуллита очень уважаем». 

cтАнислАв шКАпА,  

киев — АнтАлия

 Трансфер из аэропорта в отель и обратно

 Проживание в отеле

 Питание all inclusive («все включено»)

 Пользование сауной, бассейном, тренажерным залом

 Две бесплатные стирки в день

 Поле для двух тренировок в день

 Спарринги

С ЧЕГО 
НАЧИНАЮТ

турция

Наиболее демократичное 
направление по ценам. Могут 
себе позволить даже не са-
мые богатые клубы. Не нужно 
заранее оформлять визу, 
лететь недолго (около 2,5 ча-
сов). В это время в Украине 
обычно сильные морозы и 
лежит снег, а в Турции доста-
точно тепло (до «плюс 20»). 
Много полей для тренировок 
и игр. С учетом популярности 
направления, всегда доста-
точно спаррингов.

оАЭ

На данный момент явно 
недооценены нашими коман-
дами. Здесь дороже всего, но 
главный плюс — тепло (около 
+30)! В Эмиратах игроки 
намного меньше рискуют 
получить травмы, связанные 
с недостаточным разогревом 
мышц. Море тоже значитель-
но теплее (выше +20), чем 
в Турции (плюс 12—13), а 
значит футболисты могут спо-
койно восстанавливаться не 
только в бассейне, но и в море.

Кипр

Российские команды туда 
чаще ездят, чем украинские. 
Не пользуется большой попу-
лярностью, поскольку там до-
роже. Сколько в Турции стоит 
отель 5*, столько же на Кипре 
4*. Для въезда на Кипр нужна 
виза (ее оформление зани-
мает три дня). Хотя погода в 
это время там получше, чем в 
Турции. Так же, как и качество 
полей, — английская культура 
ухода за газонами. 

испАния

Довольно дорого, что часто 
неоправданно. Есть сомне-
ние, что испанские сборы 
по соотношению цена/ка-
чество себя оправдывают. 
Все-таки курорты зимой 
должны стоить дешевле, 
а на Пиренеях зачастую 
не так. Нужна шенгенская 
виза. В Испанию из наших 
чаще всего летают «Шах-
тер», «Динамо» и запорож-
ский «Металлург».

Разбор сборов n Сколько наши футбольные клубы платят 
за сборы в межсезонье и что получают за эти деньги

непогода не страшна. В Турции Гуллит тренировал с зонтиком

тренировки на песке. Волейбол «Оболони» пришелся по душе 

КУДА НАШИ КОМАНДЫ ЧАЩЕ ВСЕГО ЕДУТ ЗИМОЙ НА СБОРЫ

фУТБОльНЫЙ 
all inclusive

ЧТО ПОлУЧАЮТ  

КлУБЫ В ТУРЦИИ
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Ошибаетесь, если считаете, что 
о спаррингах во время сборов 
договариваются сами клубы. Такое, 
конечно, тоже бывает, но это исклю-
чение из правил. Вот в ОАЭ тренеры 
Маркевич и Демьяненко договори-
лись между собой, и их «Металлист» 
и «Насаф» сыграли товарищеский 
матч. Но вообще этим вопросом 
занимается фирма, которая орга-
низовывает сборы. Клуб просит 
примерные даты спаррингов, фирма 
предлагает соперников, как правило, 
из расквартировавшихся побли-
зости. Как рассказали нам, клубы 
любят втягиваться в сбор «товарня-
ком» со слабым соперником, в сере-
дине сборов проверять себя с рав-
ными и сильными противниками, а 
последний матч — снова играть с не 
самым сильным, чтобы выиграть и в 
хорошем настроении уехать домой.



Футболисты живут по 
соседству с обычными отды-
хающими. Питаются в тех же 
ресторанах, какой-то допол-
нительной «спортивной» еды 
в отеле не получают. Бассейн 
и сауна — тоже общие для 
всех. Футболисты — те же 
дети, любят нарушить запрет 
и даже там, где табличка 



«Нельзя!» — нырнуть в водич-
ку прямо с бортика. Время 
между тренировками — либо 
сон, либо сидят в холле, где 
хороший wi-fi и общаются с 
близкими через Skype. Те же 
экскурсии на турецких сборах 
крайне редки, даже в выход-
ной: мало кто приехал сюда 
впервые, смотреть уже нечего. 
Да и просто передохнуть 
охота, поваляться на пляже.

олег 
Кононов

Рулевой «Карпат», ставший в Украине 
тренером-открытием прошлого  
года, — о сборах и еврокубках

«БОЛЬШЕ ВСЕГО
УДИВИЛ «МЕТАЛЛ»

С тренером «Карпат» мы 
пересеклись в турецком Беле-
ке на спарринге... «Ворсклы» с 
«Ростовом» (0:0). Олег Кононов 
внимательно смотрел матч, но 
все же согласился побеседо-
вать. После чего уселся со сво-
ими ассистентами на пригорке 
под сосенками и продолжил 
наблюдать за командами Пав-
лова и Протасова.

— Олег Георгиевич, сборами 
довольны?

— Для нас сейчас главное, 
чтобы побыстрее проходило 
восстановление тех, кто был 
травмирован. Батиста и Зенев 
начали работать в общей груп-
пе, по индивидуальной про-
грамме занимался только Куз-
нецов, у которого в Испании 
воспалился ахилл. Они нахо-
дились с командой, получали 
постепенно нагрузку.

— Эти сборы в Турции чем-то 
отличались от прошлогодних?

— Вы знаете, каждые сборы 
чем-то отличаются от преды-
дущих. Где-то приходят новые 
игроки, у тренера появляются 
новые мысли. Не считаю, что 
сборы — это рутина, думаю, это 
все-таки творческая работа.

— Какие сейчас новые мысли? 
Чем будете удивлять соперников 
весной?

— Не могу вам рассказать! Ни 
один тренер не захочет раскры-
вать свои карты.

— Как повлияет на команду 
осеннее выступление в евро-
кубках? С одной стороны, уже 
выход в группу Лиги Европы 
был успехом, с другой — там 
команда проиграла пять матчей 
из шести...

— Не думаю, что по содер-
жанию игры мы были намного 
хуже. Соперники были силь-
ные, возможно, даже серьезнее, 
чем мы ожидали. В домашних 
играх мы боролись до конца, 
выглядели неплохо, были близ-
ки к тому, чтобы результаты 
были получше. На выезде было 
сложнее, хотя по-настоящему 
проваленной была только игра 
с «Севильей». И отвечая на ваш 
вопрос: хотя мы и не добились 
результата, которого хотели, 
все равно участие в группе Лиги 
Европы — это положительный 
момент. И опыт.

— Многие специалисты гово-
рят, что «Карпаты» пока еще 
сыроваты для еврокубков, что для 
стабильной игры нужно усиливать 
состав, игру. Вы согласны?

— Я согласен, что в Европе 
на тот период мы были не гото-
вы показывать футбол, кото-
рый показываем в чемпионате 
Украины. В первую очередь, 
это связано с тем, что клуб в 
финансовом, материально-тех-
ническом находится в стадии 
развития. Тренер я тоже моло-
дой, ошибаюсь. Много футбо-
листов первый раз играли на 
таком уровне. В этом плане, да, 
мы новички.

n

— Ходили разговоры, что вы 
можете уйти из «Карпат» в более 
финансово сильный клуб...

— Я не хочу говорить на эту 
тему, это касается моего лично-
го контракта. Я остаюсь и свое 
ближайшее будущее связываю с 
«Карпатами».

— Пока вы готовились в Тур-

ции, трое оставшихся предста-
вителей Украины в еврокубках 
начали сезон. И начали довольно 
неожиданными результатами. Что 
больше удивило: домашний раз-
гром «Металлиста» или уверенная 
победа «Динамо» в Стамбуле?

— Наверное, поражение 
«Металлиста». Не ожидал, что 
так получится, мне нравит-
ся, как играет эта команда, 
как работает Маркевич. Хотя 
понятно, что «Байер» был на 
ходу. А «Шахтер» и «Дина-
мо» выглядели очень сильно. 
Вообще, уровень чемпионата 
Украины растет, это видно.

cтАнислАв шКАпА
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Уровень
чемпионата

Украины растет,
это видно

погодА

В Турции она зимой непред-
сказуема — после солнечно-
го дня на следующий может 
идти ливень с градом. Рас-
сказывали, как 9—10 февра-
ля прошлого года был такой 
дождь, что турки открывали 
водохранилище, чтобы 
спустить воду! «Металлист» 
прилетел и не смог доехать 
до отеля — дорогу затопило. 
Пришлось ночевать неподале-
ку от аэропорта. А «Карпаты» 
на следующее утро не смогли 
потренироваться в запланиро-

ванном месте — на поле 
стояла вода в полметра.

визы

Футболистам из экваториаль-
ной Африки (те же Камерун, 
Нигерия) в Турцию нужны 
визы. Если не позаботиться об 
этом заранее, игрока просто не 
пустят в страну. В этом году от 
этого пострадал запорожский 
«Металлург». Проблема возни-
кает, когда африканец в коман-
де на просмотре, а если футбо-
лист уже на контракте, можно 
оформить специальную визу 
— и его пустят без проблем.

фОРС-МАЖОРЫ

СПАРРИНГИ

вечерний отдых. Легионеры «Терека» бродят по интернету

ОТЕль
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евро в среднем с человека 
платит за день сборов  

футбольный клуб

евро в среднем стоит  
сейчас день отдыха в Турции  
для обычного туриста

команд одновременно 
готовятся зимой  

в Турции

евро стоит авиа-
билет в оба конца 
Киев — Анталия

евро стоит 10-дневный 
сбор команды из  

40 человек

футбол

На сборах команду 
возит автобус, предо-
ставленный фирмой-
организатором, и еще 
клуб обычно получает 
в свое распоряжение 
несколько легковых 
машин. Хотя услуги 
вроде «подбросить в 
ближайший торговый 
центр за лукумом и 
сувенирами» в стои-
мость пакета не вхо-
дят, и за пивом гидов 
гонять не принято. 
Но если один-два 
раза куда-то нужно 
съездить, принимаю-
щая сторона обычно 
идет на встречу и не 
отказывает.



ТРАНСПОРТ

Благодарим компанию ENDA Tour за помощь в подготовке материалов


